
 Frank Engelen        maart 2023  
9 ste Dan Ju-Jitsu Vlaamse Ju-Jitsu federatie (VJJF)   

 
 

Curriculum Vitae. 
 
 Algemene gegevens: 
 
 Naam :   Engelen 
 Voornamen :  Frank, Lodewijk, Elisabeth  
 
 Geboortedatum : 7 september 1962 
 Geboorteplaats :  Wilrijk 
 Geslacht : Man 
 
 Adres :  Elzenstraat 45, 2242 Pulderbos 
 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
   
 Sportieve CV: 
  
 
 Dangraden: 
  
   Graad    datum 
   1 steDAN     mei 1985 
   2 de DAN    oktober 1987 
   3 de DAN    mei 1990 
   4 de DAN    november 1992 
   5 de DAN    mei 1999 
   6de DAN    mei 2004 
   7de DAN    mei 2010 
   8ste DAN    mei 2016 
   9de DAN    mei 2022 
 
 
 
 Resultaten competitie: 
    
 Europese JJ kampioenschappen (BICIB)   Ere-Kategorie Goud 1984 
 Open Vlaamse JJ kampioenschappen (BICIB)   Ere-Kategorie Goud 1987 
 Belgische JJ kampioenschappen (BJJF)   Ere-Kategorie Goud 1988 
 Belgische JJ kampioenschappen (BJJF)   Ere-Kategorie Goud 1990 
 
 
 

Gevolgde en geslaagde opleidingen: 
 
ABO – 1989 
Basiscursus I & II – 1992, gelijkgesteld met Initiator  
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Mandaten: 
 
 Binnen de VJJF 

o Lid Bestuursorgaan VJJF sinds 2004, huidige functie – Penningmeester en vertegenwoordiger van het 
Bestuursorgaan in de Topsportcommissie. 

o Algemeen Technisch Directeur sinds 2013 
  
 
 Binnen de stijl F.V.H. Open systeem 

o Lesgever – alle thema’s 
o Lid Technische Commissie  

 
 Andere 

o Clublesgever Juzando - Zandhoven 
o Lid RVB Juzando vzw 
o Docent – Sport Vlaanderen – sinds Q4 2018 

 
 


